
 

 

 

Zeichnen und Malen in Zürich und Illnau 
Unter professioneller Beratung und individueller Betreuung wird in  

kleinen Gruppen (ausser in den Schulferien) gearbeitet.  
Ein Einstieg und Probeunterricht ist jederzeit möglich.  

Auskunft und Anmeldung: marianas@gmx.ch * 078 628 78 24 * www.marianas.ch 

 

 

Kunst ist der ideale Ausgleich zum Alltag! 
In diesem Kurs werden deine kreativen und 

künstlerisch-gestalterischen Fähigkeiten individuell 
gefördert und weiterentwickelt. Du setzt eigene Motive 

um, egal ob abstrakt, nach einer Bildvorlage oder aus 
der Realität. Dabei lernst du Linearperspektive und den 

richtigen Umgang mit verschiedenen Zeichen- und 
Maltechniken. Anfänger werden sorgfältig eingeführt, 

Fortgeschrittene können Ihre Kenntnisse und 
Erfahrungen vertiefen, erweitern und speziell auf 

Problemen eingehen.  

Die Experten haben die Möglichkeit die 
Geheimnisse der alte Meister bei mir zu 
erlernen und realistisches Malen zu 
perfektionieren. Die traditionelle und 
moderne Mal- und Gestaltungstechniken 
wie Acryl-, Ölmaltechnik, Eitempera, 
Enkaustik, Al-Fresco, Sgraffito und Mosaik 
können hier erworben sein. 
Dienstags in Zürich, GBMZ Sieglungslokal 
an der Hohlstrasse 197, von 9:45 bis 12:45 
Uhr und von 18:30 bis 21:30 Uhr  
Freitags und samstags in Illnau:  
von 9:30 bis 12:30 Uhr 
Kurskosten (inkl. Materialkosten): 4 x 180 
Min. = 333Fr.  

 
 

 

Förderung von Kreativität und Fantasie 
von Kindern und Jugendlichen durch Kunst 

 

 

 
Weg vom Bildschirm und von vorgegebenen 

Lösungen – hinein in die unbegrenzte 
Kreativität der realen Welt! In diesem Kurs 

lernen die Kinder auch auf spielerische Weise, 
ihre Umwelt wahrzunehmen, zu schätzen und 

darzustellen. Ausserdem tasten sie sich an ihre 
eigenen Vorlieben und Begabungen heran und 

erleben die Begeisterung, eigenhändig 
Kunstwerke zu erschaffen. 

 

http://www.marianas.ch/


 

 

 
Dienstags in Zürich, GBMZ Sieglungslokal 
an der Hohlstrasse 197, von 17:00 bis 
19:00 Uhr  
Freitags in Illnau: von 13:15 bis 15:15 
Uhr und von 15:30 bis 17:30Uhr und  
samstags von 10:00 bis 12:00 Uhr 
Kurskosten (inkl. Materialkosten):  
4 x 120 Min. = 200 Fr.  

 

Zeichnen mit Kinder im Naturhistorischen Museum  
der Universität Zürich 

 
 

Termine: letzter Sonntag des 
Monats, von 11:45–13:45 Uhr, 
ausser Schulferien. 

 

 
 
Mitbringen:Zeichenutensilien 
und Zeichenblock. 
Ort: Karl-Schmid-Strasse 4, 
8006 Zürich  

Figürliches Zeichnen von antiken Skulpturen 
 

 

 

 

In der Abgusssammlung der Universität Zürich 
warten griechische und römische Skulpturen aus der 

Antike darauf, von dir entdeckt und gezeichnet zu 
werden. Ich unterstütze dich dabei, Proportionen und 

menschliche Anatomie wahrzunehmen, Charaktere 
und Posen zu erkennen sowie das Gleichgewicht und 

die Bewegungen der Figuren im Bild umzusetzen. 
Mithilfe meiner Schemen wird das Zeichnen von   

 
Porträts, Figuren und Figurendetails 
leichterfallen. Das Spiel von Licht und 
Schatten hilft dir außerdem, Flächen und 
Formen deutlich herauszuarbeiten. 
Vorkenntnisse sind erforderlich. 
Termine: letzter Sonntag des Monats, 
von 14–16:30 Uhr, ausser Schulferien 
Mitbringen: Zeichenutensilien und 
Zeichenblock. 
Ort: Rämistrasse 73, 8006 Zürich 

 

 



 

 

Alle Workshops finden nach individueller Vereinbarung statt. 

 

Enkaustik neu entdecken 
Bei der Enkaustik, einer jahrtausendealten 

Maltechnik, werden in Wachs gebundene 
Farbpigmente heiss auf den Malgrund 

aufgetragen. Mit modernen Geräten lassen sich 
die flüssigen Farben heute leicht bearbeiten, 

was unendliche kreative Möglichkeiten bietet.  
Die entstehenden Strukturen und die 

leuchtende Kraft der Farben erzeugen eine 
aussergewöhnliche Tiefenwirkung, die den 

Betrachter in fantastische  
 
Welten entführt. Die im Workshop kreierten 
Werke lassen sich wunderbar einrahmen und 
eignen sich hervorragend als originelle 
Geschenke für deine Liebsten.  
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. 
Mitbringen: eine Schürze 
Uhrzeiten:10:00 – 17:00 Uhr, mit 1St 
Mittagspause 
Kosten: (Materialkosten inklusiv) 140CHF  

 

Effektfarben  

Der Umgang mit diesen Farben eröffnet 
Ihnen neue kreative Techniken. Sie 

werden erstaunt sein, wie leicht und 
spielerisch Sie damit raffinierte, 

effektvolle Bilder erstellen. Sie lernen 
etwas Neues, haben Freude und Spaß 

durch Kreativität, tanken neue 
Inspirationen und gestalten eigene 

Werke, die sich schön einrahmen lassen 
und als originelle Geschenke für Ihre 

Lieben dienen.  
 
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. 
Mitbringen: eine Schürze 
Uhrzeiten:10:00 – 17:00 Uhr, mit 1St 
Mittagspause 
Kosten: (Materialkosten inklusiv) 
140CHF 

 
 
 



 

 

 

Bunte Mosaikkunst 
Das Mosaik zählt zu den ältesten und edelsten 

Kunstformen der Gestaltung. Auch die bekanntesten 
Architekten des 20. Jahrhunderts wie Gaudí und 

Hundertwasser haben ihre Bauten umfangreich mit 
Mosaiken gestaltet. Lass dich von den Bildbeispielen 
aus der faszinierenden Geschichte der Mosaikkunst 
inspirieren und entwirf dein eigenes Motiv. Deinen 

Entwurf setzt du schliesslich mit Glasmosaiksteinen 
auf einer 30 x 30 cm großen Platte um. 

 
Die Platte sowie alle weiteren Materialien sind im 
Kurs erhältlich und werden nach Verbrauch 
abgerechnet. 
Bitte bringe eine Schürze mit.  
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. 
Mitbringen: eine Schürze 
Uhrzeiten:2 x  von 10:00 – 16:30 Uhr, mit 1St 
Mittagspause 
Kosten: (Materialkosten inklusiv) 300CHF 

 

 

 

Freskomalerei wie bei 
Michelangelo 

Die Kunst der Renaissance beeindruckt durch 
ihre opulenten Werke, die in der Al-Fresco-

Technik geschaffen wurden. Dabei werden die 
Farben auf den noch feuchten Putz aufgetragen, 

wo sie dauerhaft binden (Fresco buono). Dies 
erfordert eine sorgfältige Planung und 

Konzeption. Der Ablauf umfasst die 
Vorbereitung der Maloberfläche, die Erstellung 

einer Vorlage („Karton“) und die Ausführung  
 
der Freskomalerei auf feuchtem Kalkputz 
sowie die Retusche („Fresco secco“). 
Gearbeitet wird auf Originalputz, den du 
nach dem Kurs mit nach Hause nehmen 
kannst. Bitte bringe eine Schürze mit. 
Weitere Materialien sind gegen Gebühr im 
Kurs erhältlich. 
Vorkenntnisse sind erforderlich. 
Mitbringen: eine Schürze 
Uhrzeiten:2 x  von 10:00 – 16:30 Uhr, mit 
1St Mittagspause 
Kosten: (Materialkosten inklusiv) 300CHF 
 

 

 


